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www.hno-nienstedten.de o o c AuBerhalb der regularen Offnungszeiten:
Mobil 0160-94 68 00 20
Privatpraxis fiir Hals-, Nasen- und Ohren-Heilkunde « Allergologie
Kamran Sedighi
Sprechzeiten:
Montag - Freitag 8.00 - 12.30 und 16.00 - 19.00 Uhr
Wochenendtermine und Hausbesuche nach Vereinbarung
Unsere Leistungen: GTUM-Richtlinien % Sauerstofftherapie
+ Endoskopische Untersuchungen < Ohrlochstechen (inklusive Ohrringe) “ Stérherdsuche und -therapie
% Allergologie, Hyposensibilisierung, Rhinom-  ** Inhalationen * TENS-Therapie
anometrie % Kurzwellentherapie + Traditionell Chinesische Medizin (TCM) o’
% Geruchs- und Geschmackspriifung < Faltenunterspritzung (Botox®, Collagen, Hya-
< Ambulantes Operieren luronsaure)
+ Ton- und Sprachaudiometrie Spezialsprechstunden:
% Tympanometrie, Impedanzprifung, Stapedi- ~ Weitere Qualifikationen: % Allergie-Sprechstunde
usreflexepriifung % Akupunktur (Ohr-, Kérper-, Schadel-, Elektro- %+ Horgeratetrager-Sprechstunde
% Otoakustische Emissionen (OAE) und Laserakupunktur) + Kinder-Sprechstunde
“ Hirnstammaudiometrie (BERA) < Eigenbluttherapie % Migrane- und Cephalgie-Sprechstunde
+ Schwindelabklarung, kalorische Vestibularis- 4 Ganzheitliche Schmerztherapie <+ Raucher-Sprechstunde
prifung, Videonystagmographie (VNG) < Homoopathie % Schnarcher-Sprechstunde
« Ultraschalldiagnostik < Hypnose % Speicheldriisen-Sprechstunde
% Schlafscreening, Abklarung schlafbezogener < Naturheilverfahren « Tinnitus-Sprechstunde
Krankheiten inklusive Schnarchen < Neuraltherapie < Tumor-Sprechstunde
< Tauchtauglichkeitsuntersuchungen nach den < Raucherentwdhnung
Beerdigungs-Institut Seemann & Sohne KG
www.seemannsoehne.de e em a n ”
GroR Flotthek Blankenese Rissen & Séhne
Stiller Weg 2 DormienstrafSe 9 Ole Kohdrift 4
VOM HANDWERK GEPRUFT 22607 Hamburg 22587 Hamburg 22559 Hamburg Bestattungen aller Art
seit 1892 Tel.: 82 17 62 Tel.: 866 06 10 Tel.: 81 40 10 und Bestattungsvorsorge
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HERAUSGEBER:

Birger- und Heimatverein
Nienstedten e.V.

fir Nienstedten, Klein Flottbek
und Hochkamp

Tel. 822 412 80

Fax 822 412 81

VORSTAND:
Peter Schulz
Peter Schlickenrieder

REDAKTION DIESER AUSGABE:
Peter Stive,
Peter Schlickenrieder

GESCHAFTSSTELLE:
Nienstedtener Str. 33
22609 Hamburg

SIE FINDEN NIENSTEDTEN IM
& INTERNET;
www.nienstedten.de

Nicht alle Beitrége entsprechen
der Meinung der Redaktion bzw.
der des Vorstandes. Fiir alle verdf-
fentlichten Beitréige ibernimmt die
Redaktion ausschlieBlich pressege-
setzliche Verantwortung. Die Kiir-
zung zugesandter Beitrdge behdlt
sie sich ausdriicklich vor.
Redaktionsschluss am 10. des Vor-
monats.

Nachdruck, auch auszugsweise,
nur mit ausdricklicher Genehmi-
gung der Redaktion.

Der Verkaufspreis ist durch
den Mitgliedsbeitrag abge-
golten.

Wir freuen uns Uber jeden
Beitrag unser Leser.

KONTEN:
Hamburger Sparkasse
1253 128 175

BLZ 200 505 50

Postbank Hamburg
203 850 204
BLZ 200 100 20

ANZEIGENVERWAITUNG:
Siegfried Soth

Verlag und Werbeberatung
Starckweg 25

22145 Hamburg

Tel. 040 - 678 23 65

Fax 040 - 678 94 03

SATz & Druck:

Druckerei Wendt
Hinschenfelder Str. 38

22041 Hamburg

Tel. 040 - 69 42 920

Fox 040 - 6 95 66 14

email: info@druckerei-wendt.de

Titelbild:
Dr. Hans-Jirgen Gabler

Sprechstunden an jedem ersten Montag im Monat ab 19.00 Uhr
in der Geschdftsstelle Nienstedtener Straf3e 33

»Nienstedten-Treff” des Biirger- und Heimatvereins
an jedem letzten Montag des Monats ab 20 Uhr
in der Gaststétte Schlag, Rupertistrafe 20

Heimatkundlicher Spaziergang
Sonnabend, 25. Juni 2005
Von Eimsbittel nach Hoheluft

Eimsbittel war ein altes Bauerndorf im Kirchspiel Eppendorf. Schon frish errich-
teten hier reiche Hamburger Kaufleute ihre Sommersitze. 1894 hatte Eimsbiittel
bereits iber 50.000 Einwohner. Die erste Kirche wurde 1896 erbaut, die Chri-
stuskirche. Auf dem Spaziergang ist die Architekturgeschichte der letzten 125
Jahre ablesbar, aber das ,steinerne Eimsbiittel” besitzt auch Parks. Bei ,Hohe-
luftbricke” endet der Spaziergang.

Daver: ca. 2 1/2 Stunden. Wegleitung und Erléuterungen durch Herbert Cords.

Treffpunkt: 10 Uhr an der U-Bahnstation Christuskirche.
Gaste sind willkommen, Teilnahme ist kostenlos.

Anfahrmaglichkeiten:

Mit der S1

Ab Hochkamp 9.19 Uhr
Ab Klein Flottbek 9.22 Uhr
An Jungfernstieg 9.41 Uhr
Mit der U2

Ab Jungfernstieg 9.50 Uhr
An Christuskirche ~ 9.56 Uhr

Wir gratulieren

und wiinschen unseren Jubilaren fiir das neue Lebensjahr alles Gute, vor allem
Gesundheit.

Friedrich Daniel Carl Diedrich Oelfke
Edgar Hérmann Rolf E. Siemonsen
Hannelore |hle Karla Voigt

Margot Mathews
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Zum Titelbild

Was und wo ist
bemerkenswerte
Architektur im
Stadtteil Nienstedten

(Der Stadtteil Nienstedten liegt zwi-
schen S-Bahn und Elbe, Mihlenberg
und Baron-Voght-Straf3e).

Das Berliner Verlagshaus Braun hat
2004 in seiner Reihe ,Architektur
Stadtpldne” den Plan Hamburg her-
ausgebracht, bearbeitet durch Stepha-
nie Schupp. Uber 1000 Objekte sind

erfasst.

Einteilung in Gruppen:

1 Anfénge bis Barock bis 1790

2 Klassizismus 1791 - 1871

3 Historismus 1872 - 1918

4 Frithe Moderne 1919 - 1932

5 Nationalsozialismus und Wieder-
aufbau 1933 - 1961

6 International-Style 1962 - 1979

7 Postmoderne 1980 - 1989

8 Neues Hamburg 1990 - 2004

Verzeichnisse iber Gebdudetypen,
Architekten und Stralen runden das
Programm ab. Im Stadtplan 1:20000
(Innenstadt 1:8000) sind die Objekte
mit farbigem Pfeil entsprechend ihrer
Gruppe und der Ordnungszahl einge-
tragen. Leider ist alles in sehr kleiner
Schrift, auch die Farbgebung der
Sparte Klassizismus ist unglicklich.
Druckfehler sind manchmal argerlich;
ansonsten ist dieser Plan trotz gewis-
ser Mdngel ein nitzlicher Uberblick
(gefaltet 10,5 x 25 cm, 12 €).

Ca. 60 % der Objekte sind aus den
Zeiten Historismus und Neuves Ham-
burg.

Fir den Stadtteil Nienstedten aufge-
nommen:

1/4  Ev./luth. Kirche Nienstedten
1750/51

Architekt: Otto Johann Mller
landhaus J. C. Godeffroy/
Hirschparkhaus 1789-1792
Architekt: C.F. Hansen
Landhaus Voght, Baron-Voght-
Str. 63 1794-1797

(s. Titelbild)

Architekt: Johann August Arens
ElbschléBchen, Georg-Bonne-
Str. (C.F. Hansen Str.) 1804 -
1806

2/2

2/5

2/8
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2/19

2/23

4/8

4/11

5/5

5/31

7/11

8/18

Wohnanlage Karl-Jacob-Straf3e

Architekt: C.F. Hansen
Landhaus R. Godeffroy, In de
Bost 39,

1836 Architekt: A.P. Mee/
1953/54 Architekt: C. Pinnau
Landhaus Vorwerk, Baron-
Voght-Str. 19

1840/41, Architekt: F.G. Fors-
mann

1895, Architekt: M. Haller
Haus Bauncken, Hirschpark-
weg 1,

1922, Architekt: Herm. Muthe-
sius

Haus Berwanger, In de Bost
10,

1922/23

Architekt: W. Baedeker

Haus Schliter, Newmans Park
9, 1934

Architekt: Karl Schneider?

(es liegt vielleicht ein Irrtum vor
— kein typischer Schneider-Bau)
Wohnanlage Karl-Jacob-Strafle
Karl-Jacob-Str. 1a - 31,
Jirgensallee 66/68/70,
1950/51

Architekt: B. Hermkes

(s. Abb. 1)

Haus von Gerkan, Am Hirsch-
park 3, 1980/82

Architekt: GMP, v. Gerkan,
Merg & Partner

Haus Markovic und Ronai
Theresenweg 3, 1990/91
Architekt: Markovic, Ronai, Lit-
jen, Voss

8/94 Villa Nienstedten, Jirgensallee
14, 1993/94
Architekt: Bernstorff Architekten

8/109 Hotel Jacob, Um- u. Anbau,
Elbchaussee 401-403, 1993 -
1995
Architekt: Silcher, Werner &
Redante (nicht ausgefihrte Pla-
nung - Neuplanung: Rie-
mann/Libeck)

8/234 Internationaler Seegerichtshof,
Am Internationalen Seege-
richtshof 1, 2000
Architekt: von Branca P

8/246 Ausbildungszentrum der Fih-©&
rungsakademie,
Clausewitz-Kaserne, Manteuf-
felstr. 20, 2000
Architekt: Architekten-Contor
Schafer, Agather, Scheel

2/335Zwei Villen, Elbchaussee
355/357, 2002/2003
Architekt: Kahlfeldt Architekten

Bestimmt wdren in Nienstedten noch
weitere Bauten erwdhnenswert, doch
einer Arbeit sind auch Grenzen
gesetzt. Mancher Birger wird auch
sagen, dass dieses oder jenes Gebdu-
de hasslich und ein Lob nicht wert sei.
Architektur gehért aber zu den Kiin-
sten und da kénnte man auch streiten.
Auf jeden Fall ist es interessant zu
sehen, was die Juroren ausgewahlt

haben.
Herbert Cords



Aus dem Ortsgeschehen

~Junge Kunstmeile”
Spendenaufruf

Am 10. September 2005 ab 13.00
Uhr werden die Vereine ,700 Jahre
Nienstedten e.V.” und der ,Birger-
und Heimatverein Nienstedten e.V.”
die ,Junge Kunstmeile” rund um den
Nienstedtener Marktplatz eréffnen.
Fir diese Veranstaltung haben sich 16
Schulen und Institutionen aus Nien-
stedten und Umgebung gemeldet. Den
Jugendlichen soll hier die Gelegenheit
gegeben werden, ihre Kunst — wie
Malerei, Fotos, Musik, Tanz und Thea-
ter — zu zeigen. Wir wiirden uns freu-
en, wenn viele Birgerinnen und Bir-
ger an dieser Veranstaltung teilneh-
men wiirden.

Damit wir méglichst viel fir die
Jugendlichen machen kénnen, sind
wir ebenfalls auf Spenden angewie-
sen. Bitte 6ffnen Sie lhre Herzen, um
unserer Jugend Mut fir die Zukunft zu
geben. Es soll ein schéner Tag wer-
den, der allen Teilnehmern noch lange
in Erinnerung bleibt. Die Jugend
bedankt sich mit ihrer Kunst im voraus
und wir bedanken uns bei lhnen, dass
Sie soviel Einsatz zeigen. Schauen Sie
auch einmal auf unsere Website
www.jungekunstmeile.de.

Spendenkonto: Gemeinnitziger Ver-
ein 700 Jahre Nienstedten e.V., Bank-
verbindung: HASPA, BLZ 20050550,

Kto.Nr.1253/125205.
Stichwort “Junge Kunstmeile”

”"

lhre ,Junge Kunstmeile

Form vollendet

Das Autohaus Lorenz und die Merce-
des-Benz-Niederlassung Hamburg
prasentierten 50 Jahre MB SL Fahr-
zeuggeschichte.

Die Kunden von morgen beim Modell
von gestern

Uber 400 Interessierte kamen zu die-
ser Ausstellung und staunten beson-
ders Uber die Oldtimer. Auler den
Oldtimermodellen wurde ebenfalls die
aktuelle Kollektion vorgestellt.

Auch die Bilder vom Fotografen Frank
P. Wartenberg fanden reges Interesse.
Eine gelunge Veranstaltung zwischen
Kunst und Technik. Fir das kleine
Nienstedten eine grof3es Ereigniss.

lhr Flying Dutchman

Blumenreiche Bilder
am sonnigen 1. Mai

Die Hamburger Kinstlerin Susan Thie-
le Bartsch stellte bei Terralina ihre
Werke aus. In dieser Ausstellung pré-
sentierte die Kunstlerin in farbenfrohen
Werken den langersehnten Frihling.
lhre Kompositionen aus Acryl und
Olfarben bringen die Stimmung und
die Leichtigkeit dieser herrlichen Jah-
reszeit in anziehender Weise zum
Ausdruck. Neben klaren floralen For-
men aus der Natur, konnte man auch

Hurra, endlich da

Die Freiwillige Feuerwehr Nienstedten
hat im Jahr 2001 eine Jugendfeuer-
wehr gegrindet, in der heute 14 Kin-
der und Jugendliche aktiv sind. Fir die
Fahrten zu Ubungen und Wettkédmp-
fen brauchte die Jugendfeuerwehr
dringend einen Mannschaftswagen,
fir den der Férderverein der Freiwilli-
gen Feuerwehr 6.000 Euro gesammelt
hat. Weitere 6.000 Euro wurden auf
Antrag von Hans-Detlef Roock (Osdor-
fer CDU-Birgerschaftsabgeordnete)
von der Hamburgischen Birgerschaft
bewilligt. Jetzt konnte also ein VW
Caravelle T4 (Baujahr 2000) mit 9 Sit-
zen angeschafft werden. Nachdem er

spannungsgeladene abstrakte Werke
dieser auBergewdhnlichen Kinstlerin
entdecken.

Seit 1990 hat sich die Kinstlerin in
unzdhligen Ausstellungen iber die
Hamburger Stadtgrenzen hinaus
einen hervorragenden Ruf erarbeiten
konnen. lhre letzte, vielbeachtete Aus-
stellung fand im Februar 2005 im
Weltwirtschaftsinstitut an der Kieler
Forde statt. Wir wiinschen der Kiinst-
lerin auch weiterhin viel Erfolg.

lhr Flying Dutchman

Ein Blick in die Ausstellung

i

nun umlackiert und beklebt wurde,
konnte das Fahrzeug in einer kleinen
Feierstunde Ubergeben und offiziell in
Betrieb genommen werden. Hans-Det-
lef Roock betonte in seiner Rede : ,Die
Jugendfeuerwehr leistet nicht nur wich-
tige Jugendarbeit, sie bildet zudem
dringend bendtigten Nachwuchs fir
die Freiwillige Feuerwehr aus. Gerade
in den Elbvororten, wo haufig an stir-
mischen Tagen Bdume umkippen und
die Berufsfeuerwehr an anderen Stel-
len im Einsatz ist, sind die Freiwilligen
Wehren unverzichtbar.”

Wir wiinschen ,Gute Fahrt”!

Ihr Flying Dutchman

Die gliicklichen Beschenkten
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Flying Dutchman
zur Person

Nachdem viele Anfragen aus dem
Leserkreis zur Person ,Flying Dutch-
man” kamen, méchte ich nun endlich
das Geheimnis liften. Im wirklichen
Leben ist mein Name Anton van Diem,
ich bin gebirtiger Niederlander und
komme urspriinglich aus der Hafen-
stadt Rotterdam. Ich lebe jedoch seit
1971 in Hamburg und seit 9 Jahren
im wunderschonen Stadteil Niensted-
ten. Wieso ,Flying Dutchman”2 Seit
fast vierzig Jahren war ich als Im-
Exportkaufmann tétig und bin mehr
geflogen als Bus oder U/S-Bahn
gefahren. Da ich im Vorruhestand bin,
macht es mir SpaB, fir die Allgemein-
heit mitzuwirken und zu versuchen,
den Stadtteil wieder zu beleben.
Gerade in der heutigen Zeit ist es
wichtig, dass alte Werte und Ge-
schichte des Stadtteils nicht verloren
gehen. Der Stadtteil verjingt sich und
deshalb sollten wir auch etwas fir die
jingere Generation tun. Aus diesem
Grund habe ich mich ebenfalls dazu
entschlossen, die ,Junge Kunstmeile”
mit zu organisieren. Haben Sie weite-
re Fragen zu meiner Person oder wei-
tere Anregungen zu meinen Artikeln,
wiirde ich mich auch kinftig auf lhre
Reaktionen freuen.

Ihr Flying Dutchman

Kunstgdnger oder
Patriot ?

In Heft 02/05 hatten wir dazu aufge-
rufen, dass der Urheber der dekorier-
ten Hundenhaufen sich bitte bei der
Redakion melden mochte. Dies ist
geschehen, aber er méchte anonym
bleiben. Hierfir haben wir Verstand-
nis. In einem Gesprach mit der Redak-
tion erlduterte der Urheber, es hande-
le sich ausschlieBlich um Warnhin-
weise fir die FuBganger. Die Auswahl
der Fahnen hatte keinen politischen
oder kiinstlerischen Hintergrund.

Wir bedanken uns hierfir bei. dem
aufmerksamen Birger.

Die Redaktion

Hauptwasserleitung
gebrochen -
Elbchaussee gesperrt

Nach dem Bruch einer 80 Zentimeter
dicken Hauptwasserleitung war die
Elbchaussee in Hamburg-Nienstedten
Anfang Mai mehrere Tage fir den Ver-
kehr gesperrt. Das Wasser aus der
geborstenen Leitung riss die StraBen-
oberflache auf zehn bis finfzehn
Metern Lange auf. Etliche Haushalte
waren voribergehend ohne Wasser,
in einem Haus musste die Stromver-
sorgung vorsorglich abgeschaltet wer-
den. Die Freiwillige Feverwehr Nien-
stedten musste zum ndachtlichen Ein-
satz ausricken.

Ihr Flying Dutchman

Menschen, Menschliches

Ein Lehrerleben
fur die Kinder
von Nienstedten

Nach 38 Jahren an der Schule Schul-
kamp verabschiedet sich Frau Gabrie-
le Leptien in den Ruhestand.

Generationen von Schulkindern ist sie
vertraut. Sie hat sich in diesen vielen
Schuljahren Zuneigung, Respekt und
Achtung der Menschen erworben, die
ihr begegnet sind.

Leidenschaft fir den Lehrerberuf, dazu
diese Mischung aus liebevoller
Zuwendung, Geduld, Humor, Gerech-
tigkeit und Konsequenz zeichneten
ihre Arbeit mit Kindern aus. lhre Zuge-

OTTO KUHLMANN

Erd-, Feuer- und Seebestattungen’
Vorsorgeberatung

wandtheit und ihre Geradlinigkeit im
Gesprach mit den Eltern wurden von
den Erwachsenen geschatzt, auf ihre
Hilfsbereitschaft und konstruktive Mit-
arbeit und ihre stets wohlwollende Kri-
tik konnten wir als Kollegen stets ver-
trauen.

Durch ihr waches Interesse an Fragen
der Erziehung und des Unterrichts war
sie padagogisch immer auf der Hohe
der Zeit, ohne sich von kurzlebigen
Trends verfihren zu lassen. Dadurch
lag in ihrer Arbeit ein Moment, das
man als moderne Kontinuitat des Han-
delns bezeichnen kann. Neben der
erfolgreichen Vermittlung von solidem
Wissen in der Arbeit als Klassenlehre-
rin stand sie viele Jahre als Konrekto-
rin erfolgreich ihre Frau. Wir, die
grofle Gemeinschaft der Schule Schul-
kamp, haben ihr sehr viel zu verdan-
ken. Sie hat die freundliche und arbeit-
same Atmosphdre in der Unterrichtsar-
beit entscheidend mitgepragt, aber
auch viel dazu beigetragen, dass
unsere Schule von auBen so positiv
wahrgenommen wird.

Am Montag, dem 27. Juni, wollen wir
uns ab 11.15 Uhr auf dem Schulhof
mit einer kleinen Show von ihr verab-
schieden. Danach sind alle friheren
Schiler, Freunde, und Weggefdhrten
herzlich eingeladen, an einem gemit-
lichen Abschiedsempfang teilzuneh-
men.

Dirk Métting

Bestattungswesen seit 1911
Inhaber: Frank Kuhlmann

22761 Hamburg-Altona und Elbvororte
Bahrenfelder Chaussee 105

Telefon: (040) 89 17 82
www.Kuhlmann-Bestattungen.de
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Kunst fur
Tsunami-Opfer -
und alle helfen mit

Die schrecklichen Ereignisse in Sidost-
asien und die Verheerungen der gro-
Ben Flutwelle nach dem Seebeben
haben eine groBBe Welle der Hilfsbe-
reitschaft ausgeldst. Die Hilfsorganisa-
tionen konnten mit groBen Geldsum-
men akute Hilfe zur Sicherung der blo-
Ben Existenz, zum Uberleben der
Menschen leisten. Nachdem diese
ersten entscheidenden Hilfeleistungen
erfolgt sind, gerdt die ndchste

der Maler, wurden auf einer Auktion
an sehr spendierfreudige Bieter
gebracht, die nach einem Eréffnungs-
Theaterstick (Max und die wilden
Kerle) durch ein kostliches Bifett und
schlieBBlich durch Frau Eva Herman als
professionell agierende Auktionatorin
in die richtige Stimmung versetzt wur-
den. Neben den vielen Bildern der
einzelnen kleinen Kinstler wurde auch
ein Bild versteigert, das der Blankene-
ser Maler Joachim Bereuter mit allen
Kindern der Klasse 2b geschaffen
hatte. Es war ein aufregender, erfolg-
reicher Abend, der mit einen Erlés von
Uber 7500 € fir diesen wichtigen

IVITRAUERFALL

BESTATTUNGSINSTITUT

Samtliche Bestattungsarten und Bestattungsvorsorge
Hamburg und Weltweit
Beratungen und Hausbesuche kostenfrei
Dockenhudener Strae 31 - 22587 Hamburg Blankenese

Tel. 87 00 97 50 TAG UND NACHT

Zweck unsere kihnsten Hoffnungen
Ubertraf. Eine weitere Veranstaltung
wurde wiederum durch Eltern initiiert.
Am 15. April fand eine Vernissage mit
Kunstwerken der Klassen 1b, 3a und
der beiden vierten Klassen statt. Das
Thema dieser Ausstellung hie3 ,Kin-

Aufgabe ins Blickfeld, die
Unterstitzung auf dem Weg /
zu einer ertraglichen Norma-
litat, die Hilfe, damit die Men-
schen dieser Regionen sich
selber weiterhelfen konnen.
Fir uns als Gemeinschaft der
wochule Schulkamp riickt dabei
das Schicksal der Kinder be-
sonders in den Blick, der
Wunsch, dass Kinder wieder
zur Schule gehen und in einer
heilen Umgebung frahlich ler-
nen kénnen. Dafir missen
Schulen wieder aufgebaut,
Llehrer wieder ausgebildet
und Kinder mit dem notwen-
digsten Material versorgt wer-
den. Die Aktion ,Schulen hel-
fen Schulen” dient in erster
Linie dem Wiederaufbau von
zerstérten  Schulgebduden
und der Einrichtung mit not-
wendigem Mobiliar. UNICEF
kimmert sich auch um die
Bereitstellung von Lernmitteln
fir Kinder, um ihnen Schular-
“Yoeit berhaupt zu ermég-
lichen. Unter der Bezeich-
nung ,Schule in der Kiste”
werden Kisten gepackt mit
Materialien fir jeweils 80 Kin-
der. So eine Schulkiste, die
UNICEF-Mitarbeiterinnen in
unserer Schule vorgestellt
haben, ist fir 300 € zu be-
kommen.

Eltern, Kinder und Lehrer
unserer Schule legten sich
mdchtig ins Zeug, um Geld
fur die Flutopfer zusammen zu
bekommen.

Die Bilder-Auktion der Klasse
3b, die die Veranstaltungsrei-
he erdffnete, hatte eine rie-
sengrofle - Resonanz. Eine
Vielzahl wunderbarer Kinder-
gemdlde, zumeist Interpreta-
tionen von Werken bedeuten-

o

Yo Eblevererte -

wehnen, we .,%(l/ﬂf(//y e schonstere o3l

Ob Verkauf - Vermietung - Gutachten - Verwaltung:
Seit 1922 sind wir fiir unsere Kunden kompetente Wegbegleiter

in allen Immobilienfragen.

Ernst Simmon & Co.
IVD / RDM / VHH

Waitzstrale 18 - 22607 Hamburg - Telefon: 040 - 89 81 31 - Fax: 040 - 899 15 59
www.simmon.de

~
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der beiden vierten Klassen statt. Das
Thema dieser Ausstellung hie3 ,Kin-
der helfen Kinstlern”. Wiederum gab
es eine mit wunderbaren Kastlichkei-
ten bestickte Cafeteria, fur die Mutter
und Kinder der ersten und zweiten
Klassen schon Tage vorher in unserer
Schulkiche gebacken und gesotten
haben. Nach einer musikalischen
Erdffnung mit Liedern der Klasse 3a
und dem Kanon von Pachelbel des
Orchesters der vierten Klassen wurden
die Kunstwerke versteigert und ver-
kauft. Unter den Hammer kam eine
Gruppe von ,Zebras”, die Kinder der
vierten Klassen zusammen mit dem
Bildhauer Sascha Braunstein gefertigt
und gestaltet hatten. Ebenfalls aus der
Kinstlerwerkstatt der vierten Klassen
kamen wunderschéne Collagen, die
alle ihre Kaufer fanden. Die Klasse 3a
hatte sich mit dem Bildhaver Georg
Schulz (Sie erinnern sich an die Aus-
stellung ,Kleinholz 11" in der Galerie
Elbchaussee im November 04)
zusammengetan, der den Kindern
unfertige kleine Skulpturen zur Verfi-
gung stellte, an denen er selber nicht
mehr weiterarbeiten wollte. Liebevoll
und kreativ zur Vollendung gebracht
durch die Kinder, fanden die meisten
der Figuren ihre neuen Besitzer. Die
Klasse 1b schlieBlich konnte alle von
den Kindern kinstlerisch gestalteten
Frihlingstépfe an den Mann und die
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Frau bringen. Wahrend in der Pau-
senhalle geboten wurde, iber Preise
verhandelt und schlieBlich gekauft,
fand auf dem Schulhof eine ganz
andere, spontane Veranstaltung statt.
Weil uns die Sonne hold blieb an die-
sem Tage, entstand wie nebenbei
durch die vielen Kinder eine lebhafte
frohliche Spielsituation, die fast schon
wie ein Schulfest anmutete. Die Klasse
2a hatte einige Spielstationen aufge-
baut, Miitter waren da zum Helfen,
plétzlich gab es eine Schminkecke, lie-
fen wunderschén geschminkte Kinder
herum, wurde Einrad gefahren, Fuf3-
ball gespielt oder Springseil geturnt,
mit Kastenwagen gefahren, standen
Gruppen von Eltern im Gesprdach mit
Kaffeetasse und Kuchen in der Hand.

Auch diese Veranstaltung war wiede-
rum ein finanzieller Erfolg. 3500 €
kamen zusammen. Am 5. Mai wurde
in einer Forums-Veranstaltung unter
groBBem Beifall der Kinder auf dem
Schulhof zwei Vertreterinnen von UNI-
CEF ein Scheck Uber 3000 € iber-
reicht. Davon sollen 10 ,Schulkisten”
gekauft werden.

Die grofe Summe von 7500 € wurde
an die Aktion ,Schulen helfen Schu-
len” Uberwiesen.

Fur die groBartige Bereitschaft zu hel-
fen sei allen sehr, sehr sehr herzlich

Plattdiigitsch leevt

Schreck in ne
Obendstunn

Dat ick mol wedder schrieven wull - no
lange Tied mol wedder schrieven wiill,
dat fing an to Ostern - Mittwoch, den
verteinten April, wo wi vérmiddogs
Bewegungskurs harrn bi de VHS; To’n
Middageten in’t Blockhus giing un ick
ton Middogslop no Hus. Dorno mok
ick mi'n Tee. Nehm mi ne half Stinn
dat Dogblatt vor de Nees un dann for
een Stinn de Staffeli ton Moln.

An Leevsten wér ick jo noch rutgung.
Ober opraffen kunn ick mi nich darto.
So bleef ick lever in Huus, um langsom
fér't Obenbrot to sorgen fér min Frind
un mi.

Der ritt mi — drrr — dat Telefon ut min
Gedanken. Min Frind wull mi weten
loten, dat he nich ton Eet'n kommen
kunn.

He hett keen Teen mehr. — Donnerlitt-
chen - jo2 Bien Freustiick hett he op
wat Harted beten. Un rumms — knick-
knack — wér sin Gebif} in Stiicken, de
he utspien mut, dormit he sick nich ver-
sloken de. Eten kunn he nur'n Supp
oder’'n Bri. Ober sin Anblick wull he
mi nich tomoten.

Rumms — so gau geit dat — plétzlich
bist alleen, bi’t Eetn un ok dorno -
bringt keen Spoof3!

Mok mi'n poor Brotschieven, sett mi
dormit vor't Fernsehn. Dat geit jo noch
— ober dann? Wat mok ick dann? -
Verseuk Luid antoropen: Min Bekann-
te — wor nich to Huus — min Schwager
ok nich - ober min Nichte. As wi'n
poor Wér snackt harrn, reep de Famiy
lie se ton Eet'n un se mutt ophang.

So - un op disse Wies bin ick wed-
der to'n Schrieven komen! Wenn keen
dor is, mit dem Du snacken kunnst -
brings op Papeer, wat Di argert — wat
di freit! Jedeen mog dat nich — Jedeen
kunn dat nich - dat is kloar. Ober mi
geev dat Ruh um Tofredenheit.

G. Rénnspies

Leserbriefe

Betr.: Ausgabe Mai 2005

Das ,,Neue” im Herzen von
Nienstedten

Mit Bedauern habe ich in Ihrer letzten
Ausgabe gelesen, dass das vor Jahren
abgebrannte, reetgedeckte Haus in



der Nienstedtener Strafle durch ein
mehrgeschossiges Wohn-/Biro/La-
dengebdude ersetzt wird.
Es mag sein, dass in der heutigen Zeit
speziell aus Renditegriinden so verfah-
ren werden muss.
Mich wundert trotzdem, dass die Stim-
men, die sich friheren Zeiten immer so
vehement fiir den Erhalt des dérflichen
Charakters eingesetzt haben, heute
verstummt sind.

W. Bé.

Gesundheitstipps

Schnarchen?
Kann das gefahrlich
werden?

w<a. 10-30 % der Erwachsenen
schnarchen im Schlaf. Das Schnar-
chen kann ein ernst zu nehmendes
Zeichen fir eine schlafbezogene
Atmungsstrung sein, was ein lebens-
bedrohliches AusmaB erreichen kann.
Die Schnarchgerdusche entstehen
hauptsachlich wahrend des Einatmens
durch Vibration der Weichteile, insbe-
sondere des Gaumensegels, im Ra-
chenbereich. Wenn das Schnarchen
von Atemstillstanden, die in der Regel
von der Beftpartnerin oder dem Bett-
partner festgestellt werden, und einem
verzweifelten Versuch nach Luft-
schnappen begleitet wird, liegt mei-
stens ein teilweiser oder kompletter
Verschluss der oberen Luftwege vor.
Dieses Phanomen wird in der Fach-
sprache obstruktives Schlafapnoe-Syn-
wdrom genannt. Es stellt die wichtigste
Form der schlafbezogenen Atemsts-
rungen dar. Die Erkrankung wird
durch eine wéhrend des Schlafes auf-
tretende Verengung im Rachenbereich
durch den Tonusverlust der Muskulatur
verursacht. Der komplette Verschluss
der Atemwege fihrt zum Atemstill-
stand. Die weiteren Symptome reichen
dann von Schlafstérung, verminderter
Schlafeffizienz, vermindertem Tief-
und Traumschlaf, Stérung der Schlaf-
architektur, Leistungsminderung am
Tage, Konzentrationsstérung, Kopf-
schmerzen, Gereiztheit, Unruhe, extre-
mer Tagesmuidigkeit, Monotonie-Intole-
ranz, Potenz- und Libidostérungen,
Vergesslichkeit, Zerstreutheit, Angstzu-
standen bis Depressionen. Schlafap-
noe kann der Ausléser fir Bluthoch-
druck, Herzrhythmusstérungen, Herz-
versagen sowie Herz- und Schlagan-
félle sein.

Von einem zentralen Schlafapnoe-Syn-
drom spricht man dann, wenn die
Atemstillsténde im Schlaf nicht durch
die Verengung im Rachenbereich, son-
dern durch eine Stérung des Atemzen-
trums im Gehirn verursacht werden.
Das potentiell lebensbedrohliche
Schlafapnoesyndrom tritt bei 5 % der
Bevolkerung auf und betrifft vorwie-
gend Manner im mittleren Lebensalter.
Die Wahrscheinlichkeit von Verkehrs-
unféllen ist bei Schlafapnoeikern ca.
2-5mal hoéher als bei anderen Ver-
kehrsteilnehmern.

Einnahme von Alkohol, Nikotin und
bestimmten Medikamenten am Abend
sowie Ubergewicht, eine Gaumen-
und RachenmandelvergréBerung, zu
groBe Zunge, zu groBBes Gaumen-
zdpfchen und Anomalien im Kieferbe-
reich stellen die begiinstigenden Fak-
toren bei der Entstehung des Schlaf-
apnoe-Syndroms dar.

Therapiemethoden:

Allgemeine Mafinahmen:
Gewichtsreduktion, méglichst kein
Alkohol und kein Nikotin am Abend,
kein schweres Essen, regelmaBiger
Schlaf-Wach-Rhythmus, sorgfaltige
Auswahl| der Medikamente.
Kieferprothesen, Aufbissschiene,
»Schnarcher-Schnuller”, Nasenpfla-
ster, Zungenretainer, Zungenextensor,
ein auf dem Riickenteil des Schlafan-
zugs angendhter Tennisball. Sauver-
stofftherapie, Einsatz von Medikamen-
ten wie Theophyllin oder Acetazola-
mid.

CPAP-Therapie: .

Die kontinuierliche positive Uberdruck-
beatmung (CPAP) stellt die effektivste
Behandlungsmethode des Schlafap-
noe-Syndroms dar. Die Patienten wer-
den bei dieser Methode in der Nacht
Uber eine individuell angepasste
Nasenmaske beatmet. Durch den
Beatmungsdruck werden die Atemwe-
ge offen gehalten, so dass sich der
Schlaf und die Atmung wieder nor-
malisieren.

Chirurgische Mafinahmen:
Nasenscheidewandbegradigung,
Mandelentfernung, Straffung des Gau-
menbogens und des Gaumensegels,
Verkleinerung der Zunge, Kieferopera-
tionen, Luftréhrenschnitt, Radiofre-
quenztherapie.

Die Abklarung von schlafbezogenen
Atemstorungen sollte von Schlafmedi-
zinern, s. g. Somnologen, durchge-
fihrt werden. Die Schlafmediziner
sind heute in der Lage, bei rechtzeiti-

ger Erkennung und Behandlung der
schlafbezogenen Atmungsstérungen,
die potentiell lebensbedrohlichen Fol-
geerkrankungen zu vermeiden oder
zu beheben.

Der Autor ist Somnologe und Mitglied
der deutschen Gesellschaft fir Schlaf-
forschung und Schlafmedizin (DGSM).
Weitere Informationen unter der Tel.
040-81992574 oder im Internet
www.hno-nienstedten.de.

Kamran Sedighi

Kirchengemeinde
Nienstedten

Kirchenbiiro:
Nienstedter Marktplatz 19 a
Tel. 82 87 44

Gottesdienste

Jede Woche Mittwoch
19.00 Uhr Friedensgebet

So., 5. Juni

10.00 Uhr Pastorin Astrid Fiehland
van der Vegt g
18.00 Uhr Taizé-Abendandacht,
Diakon Kay Barmann

10./11. Juni
Sommerfest

So., 12. Juni

10.00 Uhr Pastor Ulrich Billet

11.30 Uhr Pastorin Astrid Fiehland
van der Vegt

So., 19. Juni
10.00 Uhr Pastor Ulrich Billet

So., 26. Juni
10.00 Uhr Pastorin Astrid Fiehland
van der Vegt

Gemeindenachmittage

Dienstags, 15 - 17 Uhr im Nienstedte-
ner Gemeindehaus

Pastorin Astrid Fiehland van der Vegt,
Tel. 828455 (Fie)

Pastor Ulrich Billet, Tel. 829017 (Bi)
Ingrid Laackmann, Tel. 82 90 23 (Laa)
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Veranstaltungen

Botanischer Garten

Eingang: Ohnhorststraf3e,
22609 Hamburg-Klein Flottbek

Musik und Lyrik im Botanischen
Garten

von Juni - August jeweils am 1. Do. im
Monat, Beginn: 19.00 Uhr. Ort:
Gewdachshaus.

~BaumWurzelSkulpturen”.
Ausstellung des Kinstlers R. Timpner.
Sonntag, 05.06. - Mittwoch,
29.06. Ort: Gewdchshaus.

Kinder entdecken den Botani-
schen Garten.

,Bienchen und Blimchen.”
Sonntag, 12.06., 15.00-17.00
Uhr.

Treffpunkt: Eingang des Freigeldndes.
Kosten: 3 €

Spezialberatung ,Rosen”

4x donnerstags, 23.+30.06. und 07.
+14.07., jeweils 16.00-18.00 Uhr.
Treffounkt: am Pavillon im Rosengar-
ten.

Offentliche Fishrungen

Treffpunkt: Eingangsbereich des Frei-
gelédndes des Botanischen Gartens in
HH-Klein Flottbek. Eintritt und Teilnah-
me frei, keine Anmeldung erforder-

lich.

Sonntagsfihrungen

Von April bis Oktober jeden Sonn-

tag, 10.00 bis ca. 11.30 Uhr.

05.06. ,Blitenbesucher im Botani-
schen Garten”

12.06. ,Diifte der Natur”

19.06. ,Der Bauerngarten”

26.06. ,Der Rosengarten”

Themenfihrungen durch den
Bibelpflanzengarten

Thema: ,Pflanzen fiir Festtage”

Do., 02.06., Beginn 17.00 Uhr

Di., 07.06., Beginn 16.00 Uhr

Fihrung durch den Rosengarten
Fr., 03.06., Beginn 18.00 Uhr

Allgemeine Pflanzenberatung
Fir Privatpersonen-Beratung frei.
Jeden Donnerstag, 13.00-15.00 Uhr
personlich im Verwaltungsgebdude
des Botanischen Gartens (Zugang nur
durch das Freigelénde, Eingang Ohn-
horststraf3e).
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Vereine

700 Jahre
Nienstedten e.V.
Jahresbeitrag 20 €
Nahere Informationen beim
Vorsitzenden: Ridiger Reitz
Langenhegen 6, 22609 Hamburg
Tel.: 82 44 35

*

Forderverein der
Freiwilligen Feuerwehr
Nienstedten e.V.

1. Vorsitzender: Wolfgang Cords
Langenhegen 10, 22609 Hamburg

Tel/Fax: 82 57 83
www.feuerwehr-nienstedten.de
Webhrfihrer: Christoph Libbe
Notruf: 112

*

Freunde des Jenischparks
e.V.

c/o Gartenbauabteilung
Bezirk Altona
Hochrad 75, 22605 Hamburg
1. Vorsitzender: Hans-Peter Strenge

*

Verein der Freunde des
Hirschparks Blankenese
und des Wildgeheges
Klovensteen e.V.
Geschdaftsstelle:

Luruper Hauptstr. 66
22547 Hamburg

Tel.: 83 53 93
Vorsitzende: Inge Hansen

*

Nienstedtener
Turnverein von 1894
Turnhalle Schulkamp

Die Trainingszeiten sagt lhnen
Herr Esemann, Telefon 8323804.

Siehe auch Aushang bei der Stadt-

backerei.
www.nienstedtener-turnverein.de

Sport-Club Nienstedten
von 1907 e.V.

Quellental 27, 22609 Hamburg
1. Vorsitzender Hajo Wolff
Charlotte-Niese-Str. 3a
22609 Hamburg
Tel.: 82 07 78

Grofies Sommerfest
beim SCN!

Am Samstag, dem 18.6.2005, steigt
auf dem Sportplatz Quellental unser
allighrliches Sommerfest der Jugend-
abteilung. Nachdem die Veranstal-
tung von Jahr zu Jahr wéchst, wird im
Jahre 2005 nun ein neuer Rekord
angepeiltl Gutes Wetter vorausge-
setzt, erwaren wir diesmal mehr als
500 Besucher, wovon der iberwie-
gende Teil im Rahmen eines Kleinfeld-
turnieres gegen den Ball treten wird. v

Mit einem bunten Rahmenprogramm
incl. Hipfburg und Verkaufsstanden,
wollen wir grofe und kleine Besucher
unterhalten. Der Besuch des HSV-
Maskottchens ,Hermann” ist schon
sicher, eine Autogrammstunde mit
einem HSV-Profi soll noch organisiert
werden. Nicht-Vereinsmitglieder sind
gern willkommen, sollten sich aber,
sofern sie an den Jahrgangsturnieren
teilnehmen wollen, vorab beim
Jugendleiter Tim Ehlers (0172 401 97
12) anmelden.

*

Tischtennis Club T.T.C.
Grin-Weif3-Rot Nienstedten'«
von 1949 e.V.

Vorsitzender Peter Sietas,
Achter Littmoor 40,
22559 Hamburg
Tel. 8119438

*

Grundeigentimerverein
der Elbvororte
Blankenese, Nienstedten

Erik-Blumenfeld-Platz 7
22597 Hamburg, Tel. 866 44 90.
Vorsitzender: Hans Peter Beyer
Geschaftszeiten:

Mo. - Do.: 9.00 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr.
Mitgliederberatung:
Mittwoch, 17-18 Uhr



Verein Hochkamp e.V.

Vorsitzender: Dr. Klaus Rabe
Ebertallee 1
22607 Hamburg
Telefon: 89 06 50

Museen, Ausstellungen

Ernst Barlach Haus

Stiftung Hermann F. Reemtsma
Jenischpark/Baron-Voght-Strafe 50a,
22609 Hamburg, Tel. 82 40 85
Di-So 11 - 18 Uhr
Kostenlose &ffentliche Fihrung jeden
Sonntag um 11 Uhr.

Sonderausstellung

Katsura Funa Koshi -
~ Ernst Barlach
O A man of the Time

*

Jenischhaus

— Museum fir Kunst und Kultur
an der Elbe -
Baron-Voght-Str. 50
22609 Hamburg
Tel. 040 - 82 87 90
Di-So. 11 =18 Uhr

Sonderausstellung ob 5. Juni 05
BrautModenSchau 1755-2005
Zum ersten Mal im deutschsprachigen
Raum: Eine umfangreiche Ausstellung
aus dem Sujet historische Hochzeits-

- kleier. Die einzigartige Prasentation

W von 150 Objekten rund um das
Thema Heiraten, darunter 60 Braut-
kleider aus dem Rokoko, Klassizismus,
Biedermeier, aus dem Kaiserreich und
der Jahrhundertwende, den 20er bis
60er Jahren und von heute wie exklu-
sive Haute Couture-Original-Modelle
von Karl Lagerfeld fir Chanel sowie
von Galliano fiir Dior und ein Couture-
Modell von Vivienne Westwood (Lon-
don). Auf 700 Quadratmetern im ele-
ganten Jenischhaus Hochzeitskultur
aus 250 Jahren.

*

Altonaer Museum

Norddeutsches Landesmuseum
MuseumstraBe 23, 22765 Hamburg
Telefon 040/42811-3582
Di-So: 11 =18 Uhr

Sonderausstellung

Mérchen eines Lebens

mit Hans Christian Andersen
durch das malerische Europa.
Aus Anlass des 200jchrigen Geburts-
tages des Dichters (1805-1875) ver-
mittelt diese Ausstellung nicht nur die
Tatigkeit dieses genialen Mdarchen-
dichters, sondern auch das sogenann-
te Goldene Zeitalter mit der Reiselust
der Gebildeten und des Dichters
Lebenskreis. (bis 12. Juni 05)

Volker Hinz

24 Hours 7 Days

Fotografien 1974 - 2004
Retrospektiv

Eine Retrospektive des Schaffens die-
ses Allround-Fotografen. Die Ausstel-
lung findet im Rahmen der ,3. Trien-
nale der Photographie Hamburg
2005" statt. (bis 12. Juni 05)

Im Fotoforum:

Die Welt von oben

([ab 22. Juni 05) - Luftbildaufnahmen
des Aufklarungsgeschwaders 51
,Immelmann”

Eine ,seltene” Sicht bilden die Luftbil-
der des Aufklarungsgeschwaders 51
,Immelmann” in Schleswig-Holstein
mit Landschafts- und Stadteaufnahmen
aus Europa und Kanada. Wéhrend
70.000 Flugstunden der Aufklarungs-
flugzeuge entstanden unzdhlige Auf-
trags- und Ubungsaufnahmen, von
denen viele nicht nur militarisch rele-
vante Sichten, sondern auch fotogra-
fisch ansprechende Ansichten bieten.

Freier Eintritt

am ALTONALE-Wochenende

18. und 19. Juni 05, 11-18 Uhr.
Nutzen Sie diese Gelegenheit! AuBBer-
dem: am Verkaufsstand alles zum 1/2
Preis.

Aus der Nachbarschaft

700 Jahre Flottbek

Im Juni dieses Jahres wird Flottbek
700 Jahre alt: Ein Kaufbrief, in dem
ein Hermann von Ham alle Einkiinfte
zweier Bauerndoérfer, ndmlich die
,decimas villarum Superioris et Infe-
rioris Vlotbeke” verkauft, ist die erste
urkundliche Erwéhnung zweier Ort-
schaften mit Namen Flottbek. Der Brief
wurde besiegelt kurz vor Johanni (24.
Juni) 1305 durch Erzbischof Gisel-
brecht.

Aus diesem Anlass gibt es in Flottbek-
Othmarschen in ndchster Zeit viel zu
feiern. Ein Hohepunkt wird ein grof3es
Stadtteilfest am 25: Juni in der Waitz-
strafle sein, anschlieBend ein Festakt
in der Kirche zu Grof3 Flottbek (19
Uhr). Dazu laden zusammen mit ande-
ren Organisationen der dortige Bir-
gerverein und die Kirche ein.

Wir gratulieren Flottbek und wiinschen
besonders unserem Nachbarverein
viel Freude beim Feiern eines so selte-
nen Geburistages!

30 Jahre terre des
hommes

Kinderfest in der
Kiesgrube in Rissen

19. Juni 2005
von 10- 18 Uhr

Wenn das kein Grund zum Feiern ist!
Fir 3 € Spielgebihr kénnen Kinder
den ganzen Tag spielen und toben,
basteln, tischlern, gartnern, ihre Sinne
scharfen und vieles mehr. Tanz- und
Musikgruppen, Clowns, Zauberer und
Mitmachaktionen sorgen fir Unterhal-
tung. Dazu gibt es Informationen iber
Vietnam, landestypisches Essen und
sogar einen vietnamesischen Drachen-
tanz.

Der Erlés des diesjahrigen Kinderfe-
stes geht wie vor 30 Jahren nach Viet-
nam. Damals wurden kriegsverletzte
Kinder betreut. Heute werden terre
des hommes-Projekte auf dem Lande
unterstitzt, z.B. Dorfentwicklung: Sie
verschafft Eltern die Méglichkeit, Kin-
der verninftig zu erndhren und zur
Schule zu schicken. Sie verhindert die
Flucht in die Elendsviertel der Stadte
und trégt zu einer positiven gesell-
schaftlichen Entwicklung des Landes
bei. Schirmherrin von terre des hom-
mes ist die frihere Tagesschau-Spre-
cherin Dagmar Berghoff.

Zu erreichen ist die Kiesgrube an der
Silldorfer Landstraf3e/Ecke Silldorfer
Brooksweg mit dem Metrobus 1 oder
mit der S-Bahn bis Sulldorf.

Weitere Informationen:
Barbel Faak

Tel. 04104/85373

e-Mai: b.faak.dth@freenet.de
Ozlem Erok,

Tel. 040-866 478 01

oezlem.eroek@gmx.de
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Glaserei & Baukoordination

' }""u\;n\
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£/
Tel.: 040/54 75 13 84

Fax: 040/54 75 13 86
Notdienst Tag & Nacht

g,
»
LederstraBBe 15

22525 Hamburg
www.Glaserei-J-Braun.de

ELEKTRO-KLOSS GMBH
Elektro-Installation « Nachtspeicheranlagen
Reparaturarbeiten

Langenhegen 33 + 22609 Hamburg (Nienstedten)
Tel. 82 80 40 -+ Fax 82 34 40

Bestattungsinstitut

ERNST AHLF
vormals Schnoor & Hanszen

[ @
VOM HANDWERK GEPRUFT ‘

20251 Hamburg - Breitenfelder StraBe 6
TAG- UND NACHTRUF 48 3200 /48 38 75

Beerdigungs-Institut

20095 Hamburg Nienstedten 22111 Hamburg
Alstertor 20 & (040) 82 04 43 (Horn)
& (040) 30 96 36-0 Blankenese Horner Weg 222

www.ertel-hamburg.de & (040) 86 99 77 ® (040) 6 51 80 68

MALEREIBETRIEB

Bernd Schmelzer

SCHMELZER

Dekorative Handwerkstechniken
Tapezierarbeiten
Fassadenbeschichtungen
FuRbodenverlegung

Nienstedtener Marktplatz 20 in 22609 Hamburg
Tel. (040) 68 87 75 86 - Fax (040) 68 87 75 98
Bernd.Schmelzer@t-online.de

Der Treffpunkt in Nienstedten

Morktplat;

ENTEN - ENTEN - ENTEN - ENTEN

zB.
L] Krosse Entenstiicke mit Spargelragout

L ]
] Uka do’ O und Rostkartoffeln 14,50 €

F itn ess _Cent er Ideal fiir Feste und Gesellschaften

Es lockt der Sommergarten
Es lockt der offene Kamin
Regionale Kiiche
nach Markt und Saison

Das Beste fuir
lhre Fitness

Nienstedten - Langenhegen 9a-d

— vy
CLASEN

SCHIEFERDACHER®?
1880

Der Spezialbetrieb fiir
Schieferdacher
Neudeckung ¢ Sanierung
Reparatur » Bauklempnerei

@ (041 01) 47 92-0 » Fax 47 92 22

Q5469 Halstenbek « IndustriestraBe y

Carl Hass Kohle + Heizél GmbH
Osdorfer Weg 147

22607 Hamburg

Tel.: 040/89 20 01

Tel.: 82 58 41 e-mail: Volkmar.Preis@landhausdill.com
homepage: www.landhausdill.com
Nienstedtener Marktplatz 21
22609 Hamburg-Nienstedten
Telefon 82 98 48 =
Klempnerei h
Gas- und Wasser-
installation
Sanitare Anlagen Ka" Faher
Sanitartechnik

Ausfiihrung von Liinkenberg 12- 22609 HH
Dacharbeiten Telefon 82 09 53
Warmwasserbereitung Telefax 822 62 08

Neue Heizung?

Dann Olheizung mit Brennwerttechnik
und schwefelarmem Heizol!

Ch

DIE OLHEIZUNG

Modern heizen - Energie sparen.
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